
Levnedsmiddel  /100g Kalorier 

(kcal.)   

Protein 

g 

Kulhydrater 

g 

Kostfibre 

g 

Fedt 

g 

Dressing, creme fraiche  415 2 10 0 42 

Dressing, creme fraice, 

kalorielet  

210 1 10 0 19 

Dressing, fransk  435 1 18    41 

Dressing, thousand island  377 1 15 2 36 

Hvedekimolie  884 0 0 0 100 

Jordnøddeolie  884 0 0 0 100 

Jordnøddesmør  627 23 19 8 54 

Kokosfedt  884 0 0 0 100 

Levertran, torsk  885 0 0 0 100 

Majsolie  884 0 0 0 100 

Mayonnaise  713 1 0 0 80 

Mauonnaise, fedtreduceret  487 1 8 0 51 

Remoulade  393 1 16 0 37 

Remoulade, fedtreduceret  277 1 16 0 24 

Olivenolie  884 0 0 0 100 

Palmeolie  884 0 0 0 100 

Rapsolie  884 0 0 0 100 

Sojaolie  884 0 0 0 100 

Solsikkeolie  884 0 0 0 100 

Tidselolie  884 0 0 0 100 

Valnøddeolie  884 0 0 0 100 

Vindruekerneolie  884 0 0 0 100 

 


